
Capacità di individuare, comprendere, esprimere, creare e interpretare 

concetti, sentimenti, fatti e opinioni, in forma sia orale sia scritta, 

utilizzando materiali visivi, sonori e digitali attingendo a varie 

discipline e contesti.  

Competenza alfabetica 

funzionale. 

Capacità di utilizzare diverse lingue in modo appropriato ed efficace 

allo scopo di comunicare in forma sia scritta sia orale in una gamma 

appropriata di contesti sociali e culturali a seconda delle esigenze 

individuali.  

Competenza 

multilinguistica 

Capacità di sviluppare e applicare il pensiero matematico per 

risolvere una serie di problemi in situazioni quotidiane. Capacità di 

usare l'insieme delle conoscenze e delle metodologie utilizzate per 

spiegare il mondo che ci circonda, per identificare le problematiche e 

trarre conclusioni che siano basate su fatti empirici 

 

Competenza matematica e 

competenze in scienze, 

tecnologie e ingegneria. 

Capacità di utilizzare le tecnologie digitali con dimestichezza  e 

spirito critico e responsabile per apprendere, lavorare e partecipare 

alla società. 

Competenza digitale. 

Capacità di riflettere su sé stessi, di gestire efficacemente il tempo e 

le informazioni, di lavorare con gli altri in maniera costruttiva, di 

mantenersi resilienti e di gestire il proprio apprendimento e la propria 

carriera, di far fronte all'incertezza e alla complessità, di mantenere il 

proprio benessere fisico ed emotivo, di empatizzare e di gestire il 

conflitto in un contesto favorevole e inclusivo. 

Competenza personale, 

sociale e capacità di 

imparare a imparare. 

 

Capacità di esprimere e interpretare idee figurative e astratte, 

esperienze ed emozioni, in diverse arti e in varie forme culturali. 

Capacità di riconoscere e realizzare le opportunità di valorizzazione 

personale, sociale o commerciale mediante le arti e altre forme 

culturali, nonché capacità di impegnarsi in processi creativi, sia 

individualmente sia collettivamente. 

Competenza in materia di 

consapevolezza ed 

espressione culturali 

Capacità di agire da cittadini responsabili e di partecipare pienamente 

alla vita civica e sociale, in base alla comprensione delle strutture e 

dei concetti sociali, economici e politici oltre che dell'evoluzione a 

livello globale e della sostenibilità 

Competenza in materia di 

cittadinanza. 

Capacità di agire sulla base di idee e opportunità e di trasformarle in 

valori per gli altri, nonché capacità di lavorare in modalità 

collaborativa al fine di programmare e gestire progetti che hanno un 

valore culturale, sociale o finanziario. 

Competenza 

imprenditoriale. 
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